
OPTIMAL KOMMUNIKATION

Vi gør det hvor som helst og med hvem som helst. Kommunikerer. 
Vi ved også at kropssprog og stemmeføring betyder mere end de 
ord, der egentlig bliver sagt. Hvorfor bruger vi så næsten al vores 
tid og fokus på ordene? Tænk om du på skoleskemaet havde haft 2 
timers Kommunikation om ugen. Hvor mange misforståelser kunne 
du så ikke have undgået at ende i?

Hvorfor booke dette foredrag?
På en sjov og morsom måde får I den basale viden om optimal 
kommunikation, som de fleste ville have ønsket at have fået for 
mange år siden. Spænd kysen, slip fordommene og spring på – nu 
skal der kommunikeres!
 
Stikord fra foredrag om kommunikation:
•	 �Grundelementer for god kommunikation bliver afdækket,  

hvilket gør det muligt for dig at trænge igennem med  
dit budskab allerede første gang.

•	 �Lær at spotte, hvilken af de 4 intelligens-typer,  
du står overfor, når du kommunikerer.

Hvad får I med i bagagen:
•	 �Få adgang til din naturlige autoritet og kommunikér  

med tydelighed.
•	 �I får værktøjer til at løse konflikter gennem aktiv dialog.
•	 �Få opskriften på at håndtere de 4 typiske besværlige  
person-typer.

•	 �Lær at bevare roen i tilspidsede situationer, så de ikke  
dræner dig.

Foredraget kan vinkles, så det målrettes enten virksomhedens 
ledere eller medarbejderne.

Varighed: 50 minutter

Det er ikke det du siger – det er måden, du siger det på!

Vil du booke dette inspirerende foredrag, 
så kontakt Sebastian Nybo – Wisdom in action på 33 11 44 22 eller via www.sebastiannybo.dk wisdom in action


